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Filetto di maiale in crosta di pistacchi 

accompagnato con salsa di mostarda                                                                                                                                          

 

 
 

Ingredienti per 4 persone: 800 gr di filetto maiale 

(allevato libero) o maialino nero; 200 gr di  pistacchi 

 ( quelli di bronte sono i migliori! Noi usiamo quelli); 

 15 gr burro; 50 gr farina; 1 uovo; 80 gr mostarda 

sgocciolata; 50gr brodo; aceto, sale e pepe q.b. 


